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AVVISO PUBBLICO 
Cure Termali per Anziani  

L’Amministrazione Comunale di Cittanova, in esecuzione della Deliberazione della Giunta 
Comunale n. 126 del 18.08.2026, comunica l’attivazione di un servizio navetta relativo 
all’organizzazione di un ciclo di cure termali presso il complesso termale “Fonti S. Elia” sito nel 
Comune di Galatro (RC), struttura accreditata e convenzionata con il Servizio Sanitario Nazionale 
(SSN). 

1. Finalità dell’intervento 

L’iniziativa è finalizzata alla promozione del benessere psico-fisico della popolazione anziana 
mediante l’erogazione di prestazioni termali curative, riconducibili ai livelli essenziali di assistenza, 
per soggetti in età geriatrica. 

2. Soggetti ammessi 

Possono presentare istanza di partecipazione i cittadini in possesso dei seguenti requisiti soggettivi 
alla data di pubblicazione del presente avviso: 

 residenza anagrafica nel Comune di Cittanova (RC); 
 età anagrafica pari o superiore a 65 anni compiuti. 

3. Modalità di accesso e documentazione richiesta 

La fruizione del ciclo di cure termali avverrà a carico del SSN, ai sensi della normativa vigente, 
subordinatamente alla presentazione della seguente documentazione: 

 prescrizione medica rilasciata dal Medico di Medicina Generale o da uno Specialista afferente 
al SSN, contenente diagnosi e relativa indicazione terapeutica, a titolo esplicativo e non 
esaustivo: impegnativa rossa del medico curante con prescrizione e diagnosi: 

- CICLO DI CURE INALATORIE - DIAGNOSI (RINITE, FARINGITE, SINUSITE, ECC.); 

- CICLO DI BALNEOTERAPIA - DIAGNOSI (ARTROSI, REUMATISMI, ECC.) 
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 copia del documento di identità in corso di validità; 
 attestazione ISEE in corso di validità;  

Le istanze, redatte su apposita modulistica disponibile presso l’Ufficio Servizi Sociali, dovranno 
essere presentate all’Ufficio Protocollo dell’Ente entro e non oltre il 27 agosto 2026. 

4. Servizio di trasporto comunale 

Il Comune di Cittanova mette a disposizione n. 4 (quattro) posti per il servizio di trasporto gratuito 
mediante navetta comunale. L’ammissione a tale beneficio avverrà in base all’ordine cronologico di 
protocollazione delle domande, con precedenza attribuita ai soggetti in possesso di ISEE inferiore, 
secondo criteri di equità sociale. 

5. Periodo di svolgimento delle cure 

Il ciclo termale si svolgerà nel seguente periodo: 

 dal 31 agosto 2026 al 15 settembre 2026, per un totale di 12 (dodici) dal lunedì a venerdì 
dalle ore 8.00 alle ore 12.00. 

6. Informazioni e modulistica 

Per ulteriori chiarimenti e per il ritiro della modulistica, gli interessati potranno rivolgersi all’Ufficio 
Servizi Sociali del Comune di Cittanova, nei consueti orari di apertura al pubblico, o contattare il 
numero telefonico 0966 656135/197. 

 

 


